BIYOLOJiK GUVENLIK

Biyolojik laboratuvarlarda ¢alisan personel bazilari oldiiriicii olabilen tehlikeli biyolojik ajanlara temas
edebilir. Bu biyolojik ajanlari tasirken ve imha ederken belirli prosediirlere uyulmasi énemlidir. Dogrudan
infeksiyon ve gevrenin bozulmas: ile saglikli insanlarda veya hayvanlarda potansiyel risk olan; infeksiyoz
ajanlar, rekombinant DNA molekiilleri, onkojenik virislerdir.
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3.

Infeksiysz ajanlar (etyolojik ajanlar): kendisi veya toksini insanda veya hayvanda hastaliga yol
agabilen ajanlardir. Bakteri, viris, parazit, fungal ajanlar (Simif 1-4). Salmonella (simf IIT
bakteriyel ajan) ve HIV (sinif IT viral ajan).

Rekombinant DNA molekiilii; sentetik veya dogal DNA segmentlerini canl bir hiicrede replike
olabilen DNA molekiilleri ile birlestirerek, canli hiicreler disinda yapilanan molekiiller veya bu
replikasyon sonucu olusan DNA molekiilleridir.

Onkojenik virdisler; insanda veya hayvanda tiimére neden oldugu diisiiniilen viriislerdir.

1-Biyolojik Giivenlik Esaslart

Biyolojik ajanlarla galisirken insan sagligi ve gevrenin korunmasi igin belirli kurallara uyulmasi gereklidir.
Kigisel koruyucu onlemler, kisisel hijyen, biyolojik giivenlik kabinleri, belirli dezenfekte etme, belirli imha
yontemleri korunmada onemli rol oynar. Biyolojik materyalle galisirken dikkat edilmesi gerekenler:

% Calisirken temasla infekte olmamak igin kimyasala dayanikli eldivenler kullaniimalidir veya galisilan yiizey

emici kagit koyarak sikga dezenfekte edilmelidir.

% Oral yolla bulasi 6nlemek igin galisma sonunda ve laboratuvardan gikarken eller mutlaka ytkanmalidir.
% Asilanma yapilmis olsa bile igne, cam pipet, bistiiri ucu gibi kesici maddeler kullanirken ciddi onlemler

alinmalidir.

% Enjektor ignesi kullanimdan sonra kabina sokulmamali, kirtlip biikiilmemelidir. Kesiciler igin uygun atik

kabina atilmalidir.

% Calisma sonrasi mutlaka yiizey dezenfekte edilmelidir.
% Kontamine atiklar belirli prosediirlere uyarak 6zel eldivenlerle, 6zel kaplarda taginmali ve atilmahdir.

2-Laboratuvar Biyogiivenlik Dereceleri;
CDC ve NIH'ye gore 4 derecede incelenmektedir.

>

1.derece: Saglikli insanda hastalik yaptigi bildirilmemis mikroorganizmalar kullanilir. Standart
mikrobiyoloji laboratuvar pratikleridir ve 6zel onlem gerektirmez, galisilan materyal ve geregler
giivenlidir.

2.derece: Farkli risk derecelerine sahip insan hastaliklar: ile iliskili ajanlarla ¢alisihr, orta risklidir.
Kaza ile deri, mukéz membran veya oral yolla enfekte materyal alinabilir. Infeksiyéz ajan varligr
bildirilmemis insan deri, kan, viicut sivilari ve dokulari ile galigilir, birincil bariyer onerilir,
dekontaminasyon varsa ikincil bariyer dnerilir.

3.derece: Egzotik ajanlarin solunmasi, otoinokiilasyon ve oral yolla ciddi ve potansiyel letal
infeksiyona neden olabilir. Birincil bariyerler biyolojik giivenlik kabinleri veya diger gereglerdir.
Ikincil bariyer ise; laboratuvara kontrollii girig, 6zel ventilasyon sistemi, atik dezenfekte etme
imkanlari gibi 6zetlenebilir.

4 .derece: Tehlikeli ve egzotik ajanlar; mevcut asisi ve tedavisi olmayan, ciddi hayati tehdit olan ve
aerosol yolla bulasabilenlerdir.

Kaynak: http://www.laboratuvarguvenligi.com/Page.aspx?ID=5



